




Un examen complémentaire ?



Des questions complémentaires ?

Deux mois plus tard :
Marche avec un équinisme bilatéral

Pas de déficit neurologique
Equivalent de signe de Lasègue à 40° bilatéral

Raideur rachidienne



Examen complémentaire ?



Diagnostic ?



Que proposer ?

Chirurgie : 
Abord postérieur 
Exérèse du fragment de listel 
Pas de geste associé sur le disque intervertébral 
Suites simples 
Patient revu à 1 mois



Meyenburg en 1946
Meyenburg H von (1946) Über “Abtrennung” der 

hinteren Wirbelkörperkante als Ursache von Ischias. 
Radiol Clin (Basel) 15: 215–224
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Listel marginal (équivalents d’épiphyses) :
Débord osseux d'un plateau vertébral en croissance

Coll M. Koob, J.-C. Dosch

Commentaires du présentateur
Commentaires de présentation




Posterior Apophysis Ring Fracture (PARF) 



Coll Y Lefevre



Points clés

• Fracture avulsion du listel marginal postérieur plus fréquente qu’on ne le pense (TDM)

• Inter dépendance entre fracture du listel marginal postérieur et Hernie Discale

A priori pas de Fracture de Listel Marginal Postérieur sans Hernie Discale associée (?)

• De petits fragments peuvent être peu ou pas symptomatiques



Points clés

• Chirurgie indiquée si symptomatologie importante (hyperalgique ou déficitaire)

Souvent associée à de volumineux fragments mobiles du listel marginal

• Geste associé au niveau du disque intervertébral ?

A ne pas proposer en première intention chez l’adolescent

Discussion





Un examen complémentaire ?





Examen complémentaire ?

Aout 



Aout

Examen complémentaire ?





IRM
6 mois plus tard

Que proposer ?





Points clés

• Calcifications discales intervertébrales de l'enfant : rares

• Evolution bénigne le plus souvent

• Justifie un traitement purement conservateur

• Découvertes fortuites car asymptomatiques possibles

Ne justifient d’aucun examen supplémentaire

• Chirurgie de décompression exceptionnelle

Sans doute surestimée dans la littérature. Proposée trop précipitamment ?

Discussion



Histoire 3

Adolescente de 14 ans sportive 

Gymnaste en compétition 

Lombalgies en dehors du sport 

Douleur d’horaire mécanique, sans raideur rachidienne

Après 6 mois de kinésithérapie : 

Douleurs quotidiennes 

Localisées en regard de la région sacro-iliaque droite 

Irradiation type sciatique tronquée face postérieure de cuisse droite 



Scoliose double

de faible amplitude

Faible potentiel évolutif 

Examen complémentaire ?



Examen complémentaire ?



Examen complémentaire ?



Examen complémentaire ?



Examen complémentaire ?



Syndrome de Bertolotti



WORLD NEUROSURGERY 175: e21-e29, JULY 2023







Points clés

• Le syndrome de Bertolotti s’observe chez l’adolescent

• Des ponts fibro-cartilagineux entre méga apophyse transverse de L5 et aileron sacré

• S’apparentent à l’apparition des symptômes des synchondroses du tarse postérieur ?



Points clés

• Test d’infiltration utile pour prouver l’origine des douleurs

• Une infiltration peut suffire, et peut être renouvelée

• Si chirurgie, exceptionnelle en pédiatrie :

Ne proposer raisonnablement qu’une résection de la synchondrose, sans arthrodèse

Discussion
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