Chers amis

Le bureau de la Sofop a souhaité que soit présenté tous les deux ans, en alternance avec le symposium
prospectif adulte - enfant de la Sofcot, un travail , en partie également prospectif, auquel chaque membre de
notre société est invité a participer.

Pour débuter ce cycle il nous a semblé intéressant et relativement simple de faire le point sur la luxation
congénitale de la hanche découverte apres I'age de la marche.

Nous proposons de mener 3 enquétes.

La premiére enquéte (prospective a visée épidémiologique) est extrémement simple a mener par chaque
membre de notre société puisqu’elle consistera a signaler toute luxation congénitale découverte tardivement,
aprés I’age de 12 mois, entre le 1 janvier 2010 et le 31 décembre 2010. Elle tentera de cerner les raisons
de ces diagnostics tardifs. Elle pourrait constituer les prémisses d'un registre qui s'étendrait aux luxations de
tous ages si cette premiére enquéte était couronnée de succes.

Dans la seconde enquéte nous vous demanderons de décrire vos habitudes en matiére de prise en charge
thérapeutique. La charge de travail réclamée sera un petit peu plus lourde car en plus vous seront demandés
guelques renseignements sur les cas traités ces 20 derniéres années. Il s’agira de décrire la technique de
réduction (orthopédique ou chirurgicale) que vous utilisez pour traiter une LCH « vierge » découverte aprés
I’age de la marche (lignes 3 a 7 du tableau). Cette technique varie t’elle en fonction de I’age du patient, en
fonction de I’uni ou de la bilatéralité de I’atteinte.... ? (ligne 1 du tableau). Sur ces 2 derniéres décennies
(1/1990-12/2010) vous préciserez le nombre de patients et de hanches traités en en donnant la répartition par
année (ligne 2 du tableau), ainsi que les résultats a court terme (ligne 8 du tableau) et si possible les
explications que vous avez de vos éventuels échecs de réduction orthopédique (ligne 9 du tableau).

La troisieme enquéte est par contre plus chronophage puisqu’il s’agit de savoir ce que sont devenus ces
enfants a I’age adulte (Robert Salter a revu récemment ses patients qu’il avait traités 30 a 40 ans auparavant).
Nous ne ferons peut étre pas si bien mais le défi est a relever. Si vous souhaitez participez a I’étude des
résultats a long terme (recul minimum 20 ans) du traitement des LCH découvertes aprés I’age de la
marche (et non antérieurement traitées) il vous faudra essayer de revoir cliniguement et avec une
radiographie du bassin de face ces patients.

Pour chacune de ces trois enquétes vous trouverez sur le site de la Sofop www.sofop.org un tableau Exel que
vous pourrez télécharger puis remplir (1 seule fiche pour I’enquéte n°2, une fiche par patient pour les
enquétes n°1 et n°3). Vous y trouverez également dans un dossier Word intitulé Annexes tous les éléments
nous étant parus utiles pour remplir correctement les fiches (notices explicatives des items suivis d’une
astérisque).

Les résultats doivent parvenir a Christian Morin * ot Philippe Wicart ? avant les vacances d’été 2011 (dead
line 15 juin 2011) afin qu’ils puissent vous étre présentés lors de notre journée de spécialité a la Sofcot en
novembre 2011. Tout mode d’acheminement des résultats est accepté (papier, CDRom, fichier joint par
Internet)

Merci de votre participation
Amicalement
Christian Morin et Philippe Wicart

! Christian Morin Institut Calot 62608 Berck sur Mer cmorin@hopale.com
2Philippe Wicart Hopital Saint Vincent de Paul 82, avenue Denfert-Rochereau
75674 PARIS Cedex 14 p.wicart@svp.ap-hop-paris.fr
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